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最近突然想起看过一篇文章，题目是《每天进步一点点，三年成专家》，觉得对于当前我们从事的院感工作很具有启发性意义。
由于我国院感工作起步较晚，学科体系还不健全，而且在市场经济体制的制约下，各级医院注重经济效益和经济成本的核算管理，重治疗，轻预防，使院感管理工作多年来一直停留在应付上级检查的基础上。而且目前大多数医院的感控人员是从其他专业转轨而来，缺乏必须的专业知识，在这种状况下从事感控工作的困难是可想而知的，这些情况在基层医院表现尤为突出。为了提高基层医院感染管理工作，卫生主管部门及相关专家想院感人之所想，急院感人之所急，创建了上海国际感控论坛和江苏感控家园，给我们提供了一个很便捷的相互学习沟通的平台。
知识的积累有一个漫长的过程。如何实现“每天进步一点点，三年成专家”？作为基层院感人员，虽然身上肩负的担子很重，其中的困难也确实不少，但并非行不通，只要我们努力，那怕每天拿出半小时时间给自己的院感专业知识充充电，积少成多，持之以恒坚持下去，相信，我们当中必定会有一部分人成为基层院感专家的！必定会成为病人健康的福音！医疗质量的保护神！医疗安全的信号兵！关键要靠自己的努力。因此大家在工作学习中遇到什么困难和问题，尽可能地提出，我们齐心合力地解决这些问题和困难，是再好不过的。
目前我院的院感工作还有待提高，今年按照江苏省医政管理规范之二十二，完善院感质控组织结构，提高各项规章制度的执行力。如何把这碗饭炒热炒熟，要靠我们大家的通力合作，需要我们努力学好院感专业知识。“中国外科之父”裘法祖教授说过：“做人要知足，做事要知不足，做学问要不知足”，这样你在工作生活中会体验到很多快乐。所以，《每天进步一点点，三年成专家》它适合每个岗位上的每个人，专家不是自己封的，必须要付出努力，只有在不断的进步中才能成长和壮大！
医院感染管理是一门实践学科，需要辛勤耕耘，更需要坚强的意志！每天进步一点点，相信自己就是一座宝藏，用心做事业，尽最大努力坚持成为最好的自己！！
不积硅步，无以至千里；不积小溪，无以成江海！
与大家共勉！！！
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